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Résumé  

La mise en œuvre d’élément massif engendre des dégagements de chaleur issus 
de l’hydratation du béton. Afin d’assurer une bonne qualité de mise en œuvre, les 
plans de durabilité actuels préconisent principalement de porter attention sur 
deux aspects. Le premier concerne la température maximale à ne pas dépasser au 
sein de l’élément afin de limiter le risque de formation d’ettringite différée 
pouvant engendrer une fissuration sur le long terme. Le second à trait à la 
limitation des écarts maximaux de températures entre le cœur et des points en 
surface de l’élément afin de diminuer les risques de fissurations par gradients 
thermiques. 

Cette étude présente, à l’aide d’un cas pratique, des outils éprouvés pouvant aider 
l’équipe de conception à identifier les critères de mise en place et d’isolation à 
apporter afin de diminuer ces risques de fissuration, ou encore l’équipe de qualité 
à évaluer les zones où les risques de fissuration peuvent être plus importants à 
partir de mesures de températures réalisées sur site ou d’incidents impliquant des 
chocs thermiques. 
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